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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный  план  среднего  общего  образования  Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение  Песчанокопская средняя 
общеобразовательная  школа №1 имени Г.В.  Алисова (далее  -  учебный 
план)  для  10-11  классов,  реализующих  основную  образовательную 
программу среднего общего образования,  соответствующую ФГОС СОО 
(Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 
12.08.2022  №  732  «О  внесении  изменений  в  федеральный 
государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  предметных 
областей,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их  освоение  по 
классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы 
Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение 
Песчанокопская  средняя  общеобразовательная  школа  №1  имени  Г.В. 
Алисова,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС  среднего  общего 
образования,  с  учетом  Федеральной  образовательной  программой 
среднего  общего  образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  год  в  Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное 
учреждение  Песчанокопская средняя общеобразовательная школа №1 
имени Г.В. Алисова начинается  01.09.2023  и заканчивается  31.05.2024г. 
для 10 класса и 24.05.2024г. для 11 класса.

Продолжительность  учебного  года  в  10  классах  составляет  34 
учебные недели, в 11 классах 33 учебные недели. 

Учебные  занятия  для  учащихся  10-11  классов  проводятся  по  5-ти 
дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обязательная 
часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов 
обязательных предметных областей.



Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных 
отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано:  на  проведение  учебных  занятий,  обеспечивающих 
различные интересы обучающихся

В  Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение 
Песчанокопская  средняя  общеобразовательная  школа  №1  имени  Г.В. 
Алисова языком обучения является русский язык.

По  заявлению  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних  обучающихся  осуществляется  изучение  родного 
языка.

При  изучении  предметов  английский  язык,  немецкий  язык, 
информатика, русский язык, история, литература осуществляется деление 
учащихся на подгруппы.

Учебный план на уровне среднего общего образования предназначен 
для  обеспечения  профилизации  обучающихся,  углубленного  овладения 
ими  учебных  предметов  с  целью  подготовки  к  продолжению 
образования  и  профессиональной  деятельности  в  области  наук 
естественной,  социально-экономической  и  психолого-педагогической 
направленности  и  завершения  базовой  подготовки  обучающихся  по 
непрофилирующим  направлениям  образования.  На  уровне  среднего 
общего  образования  представлен  универсальный  профиль  с  группами 
естественно-научной,  социально-экономической,  психолого-
педагогической направленностью. 

Углубленное  обучение  организовано  на  основе  формирования 
внутриклассных групп. 

На базе 10 класса организованы группы: 

-  гуманитарная  группа  с  углубленным  изучением  следующих 
предметов: история, обществознание;

-  естественно-научная группа с углубленным изучением следующих 
предметов: химия, биология;

-  психолого-педагогическая  группа  с  углубленным  изучением 
следующих  предметов:  обществознание,  география,  а  также  изучение 
курсов «Основы психологии», «Основы педагогики». 

На базе 11 класса организованы группы: 



- социально-экономическая группа группа с углубленным изучением 
следующих предметов: математика (алгебра и математического начала 
анализа и геометрия), право, экономика; 

-  универсальная  (психолого-педагогическая)  группа  с  углубленным 
изучением  следующих  предметов:  математика  (алгебра  и  начала 
математического анализа, геометрия), а также изучение курсов «Основы 
психологии», «Основы педагогики», «Педагогическая практика». 

В 11 классе текущего года родной язык изучается в объёме 1 часа, 
родная литература изучалась в 10 классе 2022-2023 учебного года.

Индивидуальный  проект  как  особая  форма  организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) 
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной  области  деятельности: 
познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,  социальной, 
художественно-творческой, иной.     

С  2023-2024  учебного  года  индивидуальный  проект  выполняется 
обучающимся  в  течение  одного  года,  т.е.  защита  проекта  будет 
осуществлена в конце 10 класса.

 Индивидуальный  проект  должен  быть  представлен  в  виде 
завершенного  учебного  исследования  или  разработанного  проекта: 
информационного,  творческого,  социального,  прикладного, 
инновационного, конструкторского, инженерного. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества  освоения  обучающимися  части  содержания  (полугодовое 
оценивание)  или  всего  объема  учебной  дисциплины  за  учебный  год 
(годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  полугодие 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям.  Предметы  из  части,  формируемой  участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 
«зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

В 10 -11 классах часть, формируемая участниками образовательных 
отношений представлена элективными курсами.



Элективные учебные курсы – обязательные учебные предметы по 
выбору  обучающихся.  Элективные  учебные  предметы  выполняют  три 
основные функции:

-развитие  содержания  одного  из  базовых  учебных  предметов,  что 
позволяет  поддерживать  изучение  смежных  учебных  предметов  на 
углубленном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи 
единого государственного экзамена;

-«надстройка» углубленного учебного предмета;

-удовлетворение  познавательных  интересов  обучающихся  в 
различных сферах человеческой деятельности.

Элективная  составляющая  учебного  плана  позволяет  дополнить 
имеющиеся профили:

 в 11-х классах для социально-экономической группы – «История в 
вопросах и ответах», «Обществознание»;

для  универсального  профиля  (психолого-педагогическая  группа)  – 
«основы психологии», «основы педагогики», «педагогическая практика».

 в 10-х классах – для психолого-педагогической группы – «Основы 
психологии»,  «Основы  педагогики»;  для  естественно-научной  группы  – 
«Биотехнология»,  «Химическая  лаборатория  знаний»,  для  гуманитарной 
группы – «Избранные вопросы математики».

Промежуточная аттестация (годовая) проходит в апреле-мае. 

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о 
текущем  контроле  успеваемости  и  промежуточной  аттестации 
обучающихся  Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное 
учреждение  Песчанокопская  средняя  общеобразовательная  школа  №1 
имени  Г.В.  Алисова»,  сроки  определяются  календарным  учебным 
графиком  ООП  СОО.  В  МБОУ  ПСОШ  №1  им.  Г.В.  Алисова  определены 
следующие  формы  промежуточной  аттестации:  контрольная  работа, 
годовая  контрольная  работа,  тестовая  контрольная  работа,  итоговая 
контрольная  работа,  творческая  работа,  сочинение,  зачет,  защита 
проекта, проектная работа и др. 

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
среднего общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс универсальный профиль

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 (гр. естественно-науч.) 10 (гр. психолого-пед.) 10 (гр. гуманитарный)

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2 2

Литература 3 3 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3
Математика и информатика Алгебра 2 2 2

Геометрия 2 2 2
Вероятность и статистика 1 1 1
Информатика 1 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2 4
Обществознание 2 4 4
География 1 3 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2
Химия 3 1 1
Биология 3 1 1

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1

----- Индивидуальный проект 1 1 1
Итого 32 32 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Химическая лаборатория знаний 1 0 0
Биотехнология 1 0 0
Основы психологии 0 1 0
Основы педагогики 0 1 0
Избранные вопросы математики 0 0 2
Итого 2 2 2
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34
Количество учебных недель 34 34 34
Всего часов в год 1156 1156 1156



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класс универсальный профиль

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
11 (гр. универ. направ.) 11 (гр. соц-эконом. 

направ.)
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 1 1
Литература 3 3

Русский язык и родная литература Родной язык 1 1
Родная литература 0 0

Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Алгебра 4 4

Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 0 0
Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2
Обществознание 2 2
География 1 1
Экономика 0 2
Право 0 2

Естественно-научные предметы Физика 2 0
Химия 1 0
Биология 1 1

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1

----- Индивидуальный проект 1 1
Итого 29 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Внутри предметный модуль  Русский язык 1 1
История в вопросах и ответах 0 1
Занимательное обществознание 0 1
Избранные вопросы математики 1 1
Основы психологии 1 0
Основы педагогики 1 0
Педагогическая практика 1 0



Итого 5 4
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 33 33
Всего часов в год 1122 1122

План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Песчанокопская средняя общеобразовательная школа №1 имени Г.В. Алисова

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

Разговоры о важном 1 1
Билет в будущее 1 1
Финансовая грамотность 1 1
Современные агробиотехнологии 1 0
Школа вожатого 1 0
Практикум по биологии 0 2
Химия в задачах и упражнениях 0 2
Физика в задачах и экспериментах 0 2
Практическая информатика 0 1
Информационная безопасность. Правовые основы информационной 
безопасности

1 0

ИТОГО недельная нагрузка 6 10


